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План
мероприятий Кызылжарского  отдела образования по профилактике аутодеструктивного  поведения 
на 2017-2018 учебный год (с учетом дорожной карты по профилактике суицидального поведения детей и подростков до 2019 года)

	№
	Наименование мероприятий
	Сроки проведения
	Ответственные исполнители

	І. Организационно-подготовительные мероприятия

	1.
	Разработать и утвердить районный план и планы школ   
	до 20 августа
	Отдел образования,  организации образования

	ІІ. Информационно-имиджевая работа

	1.
	Оформить в  организациях образования тематические стенды
	В течение года
	Организации образования

	2.
	  Подготовить наглядные и просветительские материалы по вопросам профилактики суцидов (листовки,брошюры, слайдовые презентации)
	В течение года
	Организации образования

	3.
	 Освещение проводимых мероприятий в СМИ
	В течение года
	Отдел образования,  организации образования

	4.
	 Систематизировать нормативно-правовые документы по вопросам профилактики аутодеструктивного поведения
	
	Отдел образования,  организации образования

	I. Организация и проведение мероприятий 

	1.
	 Утверждение состава мультидисциплинарной команды, включающей психолога организации образования, врача и психиатра
	Август
	 Отдел образования, Организации образования, специалисты ЦРБ

	
2
	Разработка алгоритма взаимодействия при оказании помощи несовершеннолетним группы суицидального риска
	Август
	Отдел образования, Организации образования, специалисты ЦРБ

	
3
	 Обучение  мастер-тренеров для их подготовки к обучению психологов организаций образования
	Август-сентябрь
	Отдел образования,  организации образования

	
4
	 Проведение обучающих семинаров для педагогов-психологов, педагогов школ, технического персонала по компоненту проекта «подготовка вахтера суицида»
	
Сентябрь
	
Отдел образования,  организации образования

	5

	 Подготовка и проведение анонимного анкетирования учащихся 8-10 классов ( с согласия родителей)
	 Октябрь
	Отдел образования,  организации образования

	
6

	 Проведение консультаций с несовершеннолетними, выявленными в рамках  компонента «раннее выявление высокого риска в отношении суицидального поведения» ( в соответствии с методическими рекомендациями проекта для психологов организаций образования) 
	Октябрь
	Организации образования

	7

	Перенаправление детей «группы высокого риска» в систему здравоохранения для получения своевременной консультации и помощи с вовлечением мультидисциплинарной команды
	 Октябрь-декабрь
	Отдел образования, Организации образования, специалисты ЦРБ

	
8
	Принятие мер по устранению обстоятельств, способствующих совершению суицида
	Постоянно
	Отдел образования, Организации образования, специалисты ЦРБ, акиматы сельских округов

	
9
	Проведение занятий с учащимися по компоненту «Повышение осведомленности подростков в отношении психического здоровья»
	По отдельному плану
	Отдел образования, Организации образования, специалисты ЦРБ

	10


	Тематические выставки в библиотеках  «Как    прекрасен этот мир»
	В течении года
	Организации образования

	11.
	Проведение  разьяснительных мероприятий с родителями ,сбор форм информированного согласия для участия несовершеннолетних в опросе с целью выявления группы высокого риска в отношениии суицидального поведениямероприятий  
	Сентябрь
	  Отдел образования,организации образования,

	
12
	Выявление социально-неблагополучных семей. Организация обследования условий жизни детей из этих семей
	В течение года
	Организации образования


	13

	Создание  банка данных учащихся «группы риска»  с высоким уровнем тревожности и депрессии для проведения индивидуальной работы 
	В течение года
	Организации образования

	14.
	Районный семинар  «О внедрении программы превенции суицидов» с приглашением специалистов ЦРБ и мастер-тренеров
	сентябрь
	Отдел образования, специалисты ЦРБ,  организации образования

	15

	Внеклассные мероприятия, направленные на  профилактику аутодеструктивного поведения:
-с учащимися;
-с родителями.
	В течение года
	Организации образования, специалияты ЦРБ,  представители РОВД

	16.
	 Заседания МО классных руководителей  «Профилактика суицида среди подростков. Проблемы и пути их решения»
	Октябрь
	Организации образования

	17.
	Привлечение учащихся «группы риска» в соответствии с их интересами и способностями к культурно-спортивным  мероприятиям, занятиям в кружках и секциях.
	 В течение года
	Организации образования

	18.
	 Доведение до сведения учащихся и их родителей информации о работе телефонов доверия, служб, способных оказать помощь в сложной ситуации. Обеспечить работу «Телефона доверия» и «ящика доверия»
	В течение года
	Отдел образования,  организации образования

	19.
	 Спортивно-массовые мероприятия, направленные на формирование ЗОЖ.
	В течение года
	Отдел образования,  организации образования

	20.
	 Проведение индивидуальных консультация для:
-учащихся;
-родителей;
-педагогов
по вопросам профилактики  суицидов
	В течении года
	организации образования

	21
	Урегулирование конфликтных ситуаций в организациях  образования( медиация)
	В течение года
	организации образования








